
お申込みは 
お早めに！ 

 

 

 

 

 

       

 

             

 

 

 

 

 

 

            ２０１３年１２月８日（日） 
受 付 １４：００ 

講 演 １４：３０～１６：００ 

    鹿沼市民情報センター 5F マルチメディアホール 

倉
くら

 治
じ

 ななえ 先生 
             歯学博士 

クラジ歯科医院 院長 

                日本歯科医師会常務理事 日本歯科大学附属病院臨床教授 東京都大田区学校保健会副会長 

日本フィンランドむし歯予防研究会副会長 日本アンチエイジング歯科学会理事（認定医） 

                        ※「子育て歯科」（デンタルフォーラム社）「キレる理由は歯にあった」（ＫＳＳ出版） 

「はじめての歯みがきレッスン」（ＰＨＰ研究所）「子どもの歯をじょうぶにきれいに」

（主婦の友社）「歯がいい人はボケにくい」（角川ＳＳＣ新書）等、著書多数 
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 【申込書】市民公開講座（H25.12.8）（健康課または介護保険課窓口にお持ちいただいても、お電話でも結構です。） 

 

ご住所  

ご氏名  

    

共   催 鹿沼市 鹿沼歯科医師会  

後   援 
栃木県歯科医師会 下野新聞社 鹿沼市教育委員会 鹿沼歯科衛生士会 

鹿沼地区介護支援専門員連絡会 鹿沼市老人クラブ連合会    

申し込み先 
鹿沼市健康課   ６３－８３１２ 

鹿沼市介護保険課 ６３－２２８６ 

少子超高齢社会の中で、いつまでも自分の歯で食べたいという願いは誰
でもお持ちのことと思います。 
今回は歯がいい人はボケにくい、アンチエージング、ひいては健康寿命

の延伸につながる 『歯の新常識』 についてお話したいと思います。 
 

日 時 

市制施行 65 周年記念 

平成２５年度 第７回 鹿沼市・鹿沼歯科医師会共催 市民公開講座 

場 所 

受講無料 

講 師 


